ANNO DELLA FAMIGLIA
QUANDO L’AMORE FINISCE

Non ¢ pil cosa rara come una volta,
imbattermi,anche trai gruppi parrocchiali di catechi-
smo, in ragazzi, figli di separati.

Sono ragazzi quasi tutti dietro pensieri che non
vogliono condividere con nessuno; hanno quasi sem-
pre gli occhi un po’ velati ed alternano momenti di

sfrenata allegria a momenti di mutismo
inspiegabili.Anche il loro cammino di fede spesso
stenta a decollare.

A pagare le decisioni del genitori sono
soprattutto,dunque,i figli.

Certo non intendo penalizzare nessuno; sareb-
be troppo facile ed anche ingiusto.

Una eonvivenza,basata sulla mancanza di fi-
ducia e dirispetto,costellata daliti devastanti,fonte di
amarezze e sofferenza non ¢ certo augurabile per
nessuno.

Solo,mt chiedo se certi strappi non potrebbero
forse essare ricuciti,se certi contrasti insanabili non
potrebbero trovare una via di soluzione,magari attra-
verso una terapia di coppia.

Insomma,di fronte a certe vicende, troppo spes-
so si ha I'impressione che si arrivi abbastanza in
fretta alla separazione,con tutto il suo corredo di
conseguenze. '

Forse, sesifacessero del tentativi basati suuna
maggiore comprensione,proprio pensando ai figli,ci
potrebbe essere la possibilita di evitare la soluzione
estrema,che poi non € una soluzione verae che lascia
in tutti il senso disperante del fallimento e del non

ritorno.

Ma mi chiedo anche cosa fa o cosa non fa la
comunita cristiana dinnanzi a queste coppie in
crisi,cosa fa la comunita cristiana per sostenere le
coppie .

Le difficolta, infatti, inuna coppia non manca-
nee loricordaanche il Papa, quando nella “Familiaris
Consortio al n. 16 afferma: “ Le giovani famiglie,
trovandosi in un contesto di nuovi valori e di nuove
responsabilita, sono piu esposte, specialmente nei
primi anni del matrimonio, ad eventuali
difficolta,come quelle create dall’adattamento alla
vita in comune o dalla nascita di figli .

Ma proprio perche non mancano le difficolta si
impone I’impegno del sostegno.

E atale proposito I’attuale Pontefice nella sua
Lettera alle famiglie,al n. 5 auspica che “diventi
I’ Anno della Famiglia una coralé ed incessante pre-
ghiera delle singole ‘chiese domestiche’ e dell’inte-
ro popolo di Dio! Da questa preghiera siano raggiun-

te anche le famiglie in difficolta o in pericolo,quelle
sfiduciate o divise ¢ quelle che si trovano nelle
situazioni che I’Esortazione apostolica Familiaris
Consortio qualifica come irregolari . Possano tutte
sentirsi abbracciate dall’amore e dalla sollecitudine
dei fratelli e delle sorelle! «.

Ed allora la presenza dei figli di separati nei
nostri gruppi ci richiama ad un profondo esame di
coscienzae quindi alla necessita di programmare una
strategia d’intervento che miri ad una formazione
permancnte delle coppie giovani e ad una pastorale
che coinvolga le famiglie ed i gruppi familiari.

La Parrocchia hatentato diverseiniziative, che
hanno bisogno, perd, di entrare nella logica di una
maggiore organicita.

In questo senso, tutti, soprattutto le famiglie ,e
non solo gli organismi di partecipazione, dobbiamao
sentirci coinvolti in questo arduo compito.

Del resto costruendo la famiglia,costruiamo la
Chiesa,che proprio nella famiglia trova la sua genesi.

AL VIA ESTATE RAGAZZI

PER DIRE STOP Al "RAGAZZI A PERDERE "
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*“ Per non perderli,perche non si perdano * - come ¢ stato ribadito in un recente convegno promosso
dall’ Agape a Reggio Calabria e al quale hanno partecipato anche i nostri giovani che stanno realizzando il
progetto Peter Pan - per dare il proprio contributo in termini di prevenzione del disagio minorilé, oltre che
per continuare la missione evangelizzatrice, la Parrocchia in Estate non chiude 1 battenti e propone tutta una
serie di iniziative per fanciuili,ragazzi adolescenti e giovani. .
Trale tante iniziative,una di quelle maggiormente apprezzata ¢ 1’ ESTATE RAGAZZI, giunta ormai al suo

sesto anno di vita. :

Anche quest’anno dal 1 al 24 luglio presso gli edifici scolastici Catena e Custodia, i ragazzi dai 7 ai 13 anni
potranno trascorrere il loro tempo libero svolgendo varie attivita: giochi, musica, teatro, scoperta della
natura, sport, momenti di preghiera e di riflessione, e soprattutto un sano “stare insieme”.

Il Parroco ¢ gli animatori hanno gia messo in moto la macchina organizzativa di questa iniziativa, che lo
scorso anno ha coinvolto non solo i fanciulli,i ragazzi ed i giovani, ma anche gli adulti e le istituzioni.
Siamo sicuri che anche quest’anno Estate Ragazzi dara il suo contributo in termini di crescita umana e
cristiana non solo dei singoli partecipanti, ma di tutta la comunita.

E intanto grazie ai giovani,che ,molto lodevolmente,donano parte delle loro vacanze alla comunita .
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Catechesi in pillole

INVITATI ALLA CENA DEL SIGNORE

5. COMUNIONE
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All’invito di Gesu
prendete...mangiate...bevete
- ripetuto in ogni racconto del-
’ultima Cena o Consacrazio-
ne - corrisponde la fase cele-
brativa della “comunione” o
“riti di comunione™: un insie-
me di gesti e di preghiere che
va dal Padre nostro all’orazio-
ne dopo la Comunione. E’ il
momento culminante della
Cena del Signore. 1 riti sono 1
seguenti: la preghiera del Si-
gnore (Padre Nostro ) e il suo
sviluppo (detto “embolismo™),
il rito della pace, \a frazione
del Pane con il canto del-

I’Agnello di Dio, la comunio-
ne del sacerdote e quella del
popolo con il canto di accom-
pagnamento, I’ orazione dopo
la comunione. Questo com-
plesso rituale ha lo scopo di
preparare ’assemblea, predi-
sposrre alla comunione e in-

_sieme di farne comprendere il

profondo significato di fede.

Anzitutto il Padre no-
stro che ¢ da considerarsi la
preghiera dei figlidi Dio perla
mensaeucaristica;nellarichie-
sta del “pane” (quotidiano e
soprasostanziale ) la tradizio-
ne cristiana vede un riferimen-
to al pane eucaristico. La do-
manda poi del perdono dei
peccati richiama la necessita
di essere purificati per acco-
gliere 1 “santi doni”. L ultima
domanda viene poli sviluppata
(= embolismo ) dal sacerdote
che conclude conparoledilode
(dossologia) a cui l’assemblea
dice la propria adesione.

N rito della pace, prece-
duto dalla preghiera perché il
Signore conceda questo dono
assieme all’unita alla sua Chie-
sa, ricordache la partecipazio-
ne all’unico pane,che & Cristo,

esige ["unione e la concordia
fraterna,possibilmente manife-
stata anche con un gesto ester-
no. Nel rito ambrosiano, come
nei riti orientali, la pace fra i
fedeli viene scambiata prima
della presentazione dei doni o
offertorio.

Il gesto della  frazione
del pane rievoca quello com-~
piuto da Gesu nell’ultima
Cena, secondo ’usanza giu-
daica che affidava al capofa-
miglia il compito di spezzare
la pagnotta di pane e di distri-
buirla ai commensali in segno
dicomunione fraterna, di man-
giare cio¢ lo stesso pane.

Oggi il sacerdote spezza
lasua ostia, che & pil grande, e
ne mette una piccola parte nel
calice (= immistione ) per in-
dicare che il Signore ¢ vivo. Il
gesto della frazione evoca
ugualmente il significato - in-

segnato da San Paolo in 1Cor
10,17 - che pur essendo moiti
diventiamo un solo corpo co-
municando ad un solo pane di
vita, Cristo Signore.

1l canto dell” Agnello di
Dio accompagna la frazione:
questainfatti richiede piutem-
po nelle concelebrazioni, ma
si pratica anche in altre assem-
blee poco numerose, per recu-
perare il suo significato. E’ un
canto introdotto nel VIsecolo,
rivolto direttamente a Gesu
Cristo con il titolo indirizzato-
gli dal Battista, quindi di origi-
ne evangelica.

11 Rito di Comunione si
svolge in due tempi. Prima si
ha quello del sacerdote che
recita una preghiera sottovoce
¢ ,dopo aver mostrato 1’ostia
all’assemblea con le parole
Ecco I’Agnello di Dio...”, si
comunica anche al calice. Poi
quello di tutti 1 fedeli ai quali,
in via ordinaria, viene distri-
buito il Corpo del Signore solo
nel segno del pane, con la
possibilita in molte circostan-

ze di comunicarasi anche al

calice: “ sidesidera vivamente
- s1 legge nel Messale - che i
fedeli nei casi previsti faccia-
no la comunione al calice,
perché anche per mezzo dei
segni, la comunione appaia
meglio come partecipazione al
sacrificio in atto “. Dopo la
presentazione dell’ostiae I’in-
vito alla mensa del Signore (¢
Beati gli invitati...” ) con la
risposta “Signore non s$ono
degno...” si muove la proces-
sione verso |’altare perriceve-
re dalle mani del sacerdote e di
eventuali accoliti il "corpo di
Cristo": a quest’affermazione
di fede ogni fedele risponde
"Amen" e si comunica pren-
dendo, come meglio desidera,
I’ostia in mano o sulla lingua.
Durante’la Comunione viene
eseguito un canto , adatto ad
esprimere la gioia, fraterna di

mangiare assieme il pane di
vita.

Dopounapausadisilen-
zio e di raccoglimento, il sa-
cerdote recita a nome € con
I’adesione di tutti, la classica
preghiera dopo la comunione,
che ¢ diringrazia con le parole
“Ecco I’Agnello di Dio...”, si
comunica anche al calice, Poi
quello di tutti i fedeli ai quali,
in via ordinaria, viene distri-
buito il Corpo del Signore solo
nel segno del pane,con lapos-
sibilita in molte circostanze di
comunicarasi anche al calice:
“si desidera vivamente - sileg-
ge nel Messale - che i fedeli
nel casi previsti facciano la
comunione al calice,perché
anche per mezzo dei segni, la
comunione appala meglio
come partecipazione al sacri-
ficio in atto “. Dopo la presen-
tazionedell’ostiae ’invito alla
mensa del Signore (*“ Beati gli
invitati...” ) con la risposta
“Signore nonsono degno...” st
muove la processione verso
I”altare perricevere dalle mani
del sacerdote e di eventuali
accoliti il “corpo di Cristo *: a
quest’affermazione di fede
ognifedele risponde “ Amen“
e si comunica prendendo, come
meglio desidera, 1'ostia in
mano o sulla lingua. Durante
la Comunione viene eseguito
un canto , adatto ad esprimere
la gioia fraterna di mangiare
assteme il pane di vita.

Dopeounapausadisilen-
zio e di raccoglimento, il sa-
cerdote recita a nome e con
I’adesione di tutti, la classica
preghiera dopo la comunione
, che ¢ di ringraziamento e di
richiesta per i frutti della co-
munione. Una fase celebrativa
da cui traspare il carattere co-
munitario e festoso, non inti-
mistico e privatistico della co-
munione, che & fraterna e gioi-
sa partecipazione al convito
pasquale.
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23 maggio 1992-1994
L ACR RICORDA FALCONE

[nostriragazzidell’ ACR
ed i loro educatori non hanno
voluto far passare inosservata
la giornata del 23 maggio e,
nel secondo anniversario della
strage di Capaci, hanno invita-
to tutta la comunita a riflettere
e a pregare.

Sisono fatti promotori,
infatti, di una Celebrazione
Eucaristica,che hanno intera-
mente animato loro e durante
la quale non sono
mancati,appunto,i motivi di
una seria riflessione ¢ medita-
zione.

Interessantissimo [’im-
pegno-professione di fede che
hanno pubblicamente voluto
fare, prendendo a prestito un
testo elaborato a Palermo:
“Crediamo nel Dio dicui ci ha
parlato Gesu di Nazaret...con
T.w vogliamo resistere ai si-

gnori della morte e crediamo
che non esiste solo la sceltatra
amimazzare € non essere am-
mazzatl... vogliamo
credere che ¢ possibile avere
coraggio e resistere, dare co-
ragglo e persistere... che € pos-
sibile resistere al malvagio ¢
sconfiggere la mafia, non pa-

gare tributi alla prevaricazio- -

ne ¢ alla morte...con Lut vo-
gliamo resistere ai giustizieri
di morte e crediamo che non
esiste solo la scelta o I'omerta
o la morte, ma che & possibile
resistere alla paura dei ricattie
alla sfida delle lupare persi-
stendo nellagiustizia... conLui
vogliamo sognare che 1 fiori
dei nostri campi e le strade
dove giochiamo noi bambini
non saranno piu bagnati né da
sangue innocente né da sangue
colpevole perche 1’ultima pa-

rola sara data alia Vita.
Intenso di emozioni per
tutti & stato anche il momento
della processione offertoriale
quando 1 ragazzi, insieme al

~ pane e al vino , hanno offerto

untesto del codice penale e un
cappello di un agente di
polizia,volendo in questo
modo accumunare i morti del-
lastrage di Capaci al sacrificio
di Cristo.

‘Il giorno precedente i
ragazzi avevano fatto
volantinaggio in piazza ed al-
I'uscita delle Messe, distri-
buendo un ciclostilato con al-
cuni testi di Falcone.

Noncirestache plaudire
all’iniziativa deinostri ragazzi
¢ dei loro educatori, una ini-
ziativa che certamente ci fa
ben sperare in un domani mi-
gliore.

'o-t_i:i'-.

AGOSTINO ED ADRIANA
MINISTRI STRAORDINARI
DELL’EUCARESTIA

11 13 maggio, nel corso di una solenne celebrazione
nella Concattedrale,Agostino ed Adriana hanno ricevuto dal
nostro Vescovo il mandato di ministri straordinari dell’ Eucarestia.

Agostino ed Adriana vanno ad aggiungersi alle signorine
Aida e Maria Mobrici,a Suor Tina, Suor Guidina, Suor Loreda-
na e Suor Maria Mercedes,che gia da diverso tempo esercitano
questo mandato nella nostra Comunita.

La presenza nella nostra comunitd parrocchiale di tanti
ministri starordinari dell’Eucarestia & certamente un dono del
Singore,al quale dobbiamo rendere grazie ed & quindi motivo di
intensa gioia spirituale per tutti.

[l compito dei Ministri straordinari dell’Eucarestia ¢ quel-
lo di distribuire la Santa Comunione: quando manca il Sacerdo-
te, il diacono o il ministro istituito; quando 1 medesimi sono
impediti dal distribuire la Santa Comunione a motivo di altro
ministero pastorale; quando il numero dei fedeli che desiderano
accostarsi alla Santa Comunione ¢ tale da far prolungare ecces-
sivamente la celebrazione della Messa.

E’ chiaro che i ministri straordinari dell’ Eucarestia vengo-
no utilizzati per portare [a Comunione agli ammalati.

A tale proposito vogliamo ricordare che il giorno privile-
giato per [’esercizio del ministero starordinario dell’Eucarestia
a favore dei malati ¢ la Domenica.

La Domenica & infatti il “ Giorno dell’Eucarestia “ ed il
“Giorno della Carita “e non ¢’¢ dono pit grande che si possa fare
agli infermi che portare loro il Signore.

La Domenica ¢ il “ Giorno della Festa” e per 1 malati
costituisce senza dubbio un motivo di grande consolazione
spirituale potersi nutrire del Pane di Vita Eterna.
[nvitiamo,pertanto,tutta la Comunita parrocchiale alavorare in
questo senso,segnalando subito le persone ammalate.

AGGIUNGI UN POSTO A TAVOLA
NEL GIORNO
DELLA PRIMA COMUNIONE

Allo scopo di far si che il giorno della Prima Comunione
diventi anche un’occasione dieducazione allamondialitded alla
solidarietd coni piti poveri,la Parrocchia ha proposto ai bambini
di Prima Comunione ed ai loro familiari di aggiungere simboli-
camente un posto a tavolo,destinando il denaro equivalente ad
un bambino della Bosnia.

Con la somma raccolta,infatti,si intende realizzare qual-
che adozione a distanza,secondo le indicazioni date dalla
Caritas Italiana con la recente proposta “Cresciamo insieme”.
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Testimonianza

10 . MAMMA DI RAGAZZA DISABILE

Larecente ricorrenza della festa della mamma
ci ha dato ’occasione per riflettere sulla nostra con-
dizione di mamme che svolgono la loro opera,in

famiglie.

Con il passare del temp6 cid che ci affligge di
piu & I'incertezza per il futuro dei nostri figli,che si

]

famiglia,in una situazione difficile.

- Gia la vita familiare,quasi quotidianamente,
presenta innumerevoli prove da superare; quando
poi si debbono affrontare i problemi che riguardano
un figlio disabile, le difficoltd aumentano e non
semprei genitori, e soprattutto le mamme, si sentono
preparati ad un compito cosi stressante e gravoso.

Gia all’inizio la madre & quella che subisce il
trauma maggiore perché ¢ lei che ha messo al mondo
quel figlio cosi diverso da quello che aveva tanto
desiderato e la sua prima reazione a quell’immenso
dolore &, spesse volte, di rifiuto. Soprattutto quando
il bambino rivela gia alla nascita le sue future
difficolta,si crea nella madre un profondo senso di
colpa perché, inconsapevolmente,si ritiene respon-
sabile di quello che & successo al suo bambino € a
poco a poco si chiude nel suo dolore.

Molte volte,cid che & accaduto diventa argo-

mento tabt. Forse per troppo pudore si preferisce
tacere e cosi neanche le persone che le sono piu
vicine riescono a darle conforto e coraggio.

' Cominctiano cosi giorni di disperazione e notti
passate a piangere chiedendosi inutilmente perché
sia successo proprio a lei.Dentro di sé ¢’¢ la paura di
nonriuscire a resistere a tanta angoscia mentre intor-
no sente solo I’amarezza della pieta e della commi-
serazione.

Succede allora che si trova la forza per andare
avanti proprio in quel figlio che ha un immenso
bisogno diaiuto e che solo lei,mamma,potradargli.Le
difficolta sono tante e maggiori sono,forse, quelle
~ psicologiche perche la mamma & consapevole delle
battaglic che dovra affrontare e dei mille ostacoli da
superare per dare a quel figlio il futuro di una vita, la
piu dignitosa possibile.

Noi mamme di ragazzi disabili purtroppo ci
sentiamo,spesse volte, scoraggiate,avvilite e sole,
anche perché i1 nostri figli,crescendo, hanno delle
~ esigenze che le famiglie non riescono a soffisfare ed
i servizi sociali sono inesistenti e le istituzioni statali
disattente alle necessita dei disabili ¢ delle loro

appoggiano a
noi per ogni bi-
sogno e lacon-
sapevolezza
delle immense
difficolta che
incontrano
nella vita al di
fuori della fa-
miglia,
Daqual-
chetempo perd
s1 € aperto uno
spiraglio di
luce nel buio
che ci circon-
da. Cid che ci
aiuta e c¢1 da
tanto coragglo
& la presenza
dei giovani vo-
lontari che con

e,y

tanta sensibilitd,impegno e disponibilitd offrono ai
nostri ragazzi momenti di vita sociale davvero im-
portantissimi. _ '

Tuiti i volontari che svolgono la loro attivita a
favore del Gruppo Arcobaleno di Polistena rappre-
sentano non solo per 1 nostri ragazzi disabili,ima
anche per le nostre famiglie, un punto di riferimento
ed un importante sostegno. Essi,con la loro presenza,
noncifanno.sentire soli e ciaiutano cosiad affrontare
con pili coraggio e serenitd le difficolta che quotidia-
namente viviamo. I1 loro ruolo € per noi prezioso ed
insostituibile e la nostra speranza € che I’esempio del
loro impegno sociale si diffonda in maniera sempre
piu proficua.

E noi mamme dei ragazzi disabili del Gruppo
Arcobaleno vogliamo esprimere il nostro piu sentito
ringraziamento proprio alle mamme di questi giova-
ni volontari. Infatti con i loro sentimenti cristiani
hanno saputo indicare ai propri figli importantissimi
valori umani e morali quali la solidaricta ¢ la dispo-
nibilitd concreta e spontanea verso 1 piu deboli. E
sono proprio questi i valori a cui ogni societa dovreb-
be fare riferimento.

Una mamma di una ragazza
disabile del Gruppo Arcobaleno

VITA PARROCCE

ALE IN BREVE

Domenica 8 maggio, un nutrito gruppo di adolescenti, giovanissimi e giovani hanno celebrato il

Sacramento della Confermazione ricevendo il dono dello Spirito mediante I’imposizione delle mani

del nostro Vescovo, Mons. Domenico Crusco.

11 coro Theothokos, diretto dal maestro Pino Russo, ha animato i canti.

I bambini di Prima Comunione si sono preparati spiritualmente alla Messa di Prima Comunione con

una giornata di ritiro trascorsa al Seminario di Oppido Mamertina.

Suor Guidina e le catechiste hanno provveduto ad animare la giornata.

Due statue della Madonna
pellegrina sono state accol-
te con gioia e devozione da
molte famiglie della nostra
comunita. Alcune famiglie
hanno lodevolmente “mo-
bilitato “ I’intero quartiere
per rendere onore alla
Madonna,organizzando
momenti di preghiera e di
riflessione abbastanza edi-
ficanti.




