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SERRA INTERNATIONAL ITALIA 
Concorso Scolastico Nazionale 

 XXII Edizione 2026/2027 

 
Il Serra International Italia, associazione laicale che si impegna nel favorire 
e sostenere le vocazioni al sacerdozio e alla vita consacrata, bandisce da 22 
anni un concorso scolastico a livello nazionale per stimolare i giovani a 
riflettere e a discutere sui valori importanti per per la società, 
promovendo la cultura della vita intesa come vocazione al servizio. Gli 
elaborati presentati al concorso costituiscono uno spaccato interessante che 
mette in luce le dinamiche relazionali dei giovani, la loro affettività, il loro 
pensiero sui modelli educativi ed in particolare quello scolastico, la 
condizione della famiglia e della società contemporanea, le difficoltà 

 
sulla 

condizione della donna nella nostra società e sul prezioso contributo di ogni 
donna per la crescita umana. Si guarderà a figure femminili che pongono in 
evidenza il valore delle donne e al tempo stesso ci si accosterà al tema dal 
punto di vista antropol

fondante e rivelativa della realtà umana che viviamo. 

 

TEMA  
 

La forza delle donne 

Il contributo della donna per la crescita dell . Donne che 
fanno la differenza. 

 

La realtà odierna è complessa e piena di contraddizioni, specie se si guarda alla 
donna. Da una 
persistente che riduce la portata e la stima della realtà femminile. Si tratta di 
una questione antropologica, che riguarda insieme uomini e donne: non è 
semplicemente una questione femminile; ne va della qualità dei rapporti umani 
in ogni contesto sociale, del consorzio umano nel suo complesso. 
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si comprende nella sua relazionalità, di cui uomo-donna 
esemplificativa fondante. 
Qui ci poniamo alla scoperta-riscoperta della valenza dell , 
desiderand  a partire dalla relazionalità, che ne disvela tutta 
la ricchezza nella sua interezza. 

 
Vogliamo scoprire: 

 donne con le loro storie; 
 i; 
 motivi delle devianze che si manifestano nei comportamenti nei 

confronti delle donne; 
 a partire da alcune figure femminili, ripensare agli stili di vita che 

costruiscono storie di serenità;  
 figure femminili di riferimento, motivo di crescita; 
 come progettare nuovi stili di comportamento, per il rispetto di ogni 

donna, ed in lei di ogni essere umano; 
 come intervenire laddove si manchi di rispetto nei confronti di una 

donna.  
 

 
La nostra riflessione parte da lontano, indagando su alcune figure femminili 
presenti nella Bibbia. Perché? In effetti, la storia biblica sembra condotta da 
figure maschili, eppure il ruolo delle donne, in vari momenti è determinante. 
Ci si accorge di ciò con una lettura attenta. Così, si può considerare il ruolo 
determinante di Rebecca nella scelta di Giacobbe come capostipite del popolo 
di Israele; si può valutare il ruolo svolto dalla madre di Mosè e dalla sorella, 
nonché quello della figlia del faraone, per la salvezza del bambino; e ancora 
il ruolo di una donna che evita una guerra, una rappresaglia, come Abigail; 
ancora il coraggio di Giuditta o di Ester; ma anche l ntraprendenza di Rut; e 
l elenco non si ferma qui. Nel Nuovo Testamento emergono figure di rilievo 
per la comunità cristiana, quali Priscilla, Lidia, Febe; inoltre, vi sono le 
discepole di Gesù fin dalla Galilea e Maria la madre, che si staglia su tutti, 
uomini e donne, come modello per l . 
Solo un cenno questo, per ricordare come lo spazio dato alle donne nella 
Bibbia non è secondario, ma certamente va scoperto. 
Si può, quindi, guardare a figure letterarie significative, indice di quanto si 
attribuisca ad una donna quella capacità di vivere in pienezza e fino in fondo 
la relazione, fino al dono della vita, come Antigone. E non è l unico 
personaggio femminile letterario di così grande rilievo, nel fare emergere la 
ricchezza umana del sentire femminile. 
Al di là delle eroine, letterarie o meno, certamente tante donne possono essere 
richiamate alla nostra memoria, per quanto fanno nella vita di tutti i giorni: 
mamme, nonne, amiche, maestre, docenti, infermiere, dottoresse, 
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professioniste in vari settori, artiste. Ci apriamo allora alla scoperta di un 
mondo. 
 

 

Scuola primaria: 
Grazie alle donne! 
Ricordo una figura/e femminile/i di rilievo, per un motivo a me caro. 
 
Scuola secondaria di 1° e 2° grado: 
Donna/e e uomo/ini, insieme, di fronte in una condizione di parità, possono 
fare crescere umanità. 

impegnate nella vita di 
tutti i giorni, protagoniste della crescita dell
misterioso e nascosto. Diciamo il nostro grazie a tanto ingegno

spesso trascurato e misconosciuto. 
roppo spesso emergono dalla cronaca o dal vissuto quotidiano 

vicende che mostrano un sentire poco rispettoso della dignità della donna, e 
in questo modo poco rispettoso della natura umana.    
Cosa possiamo fare per cambiare, per dare una svolta al modo di sentire e di 
agire, a partire da noi stessi? 
 
 
GUARDARE A FIGURE FEMMINILI DI RILIEVO È UN PUNTO DI PARTENZA PER UNA 

RIFLESSIONE ANTROPOLOGICA. SCRIVE GIOVANNI PAOLO II IN MULIERIS 
DIGNITATEM 6: 
Il Creatore affida il «dominio» della terra al genere umano, a tutte le persone, a tutti gli 
uomini e a tutte le donne, che attingono la loro dignità e vocazione dal comune 
«principio». 
LA LETTERA APOSTOLICA DI GIOVANNI PAOLO II GUARDA AL DATO 
ANTROPOLOGICO A PARTIRE DAL COMUNE PRINCIPIO, LA MEDESIMA DIGNITÀ 

A E COMUNE ORIGINE. 
QUINDI IL RISPETTO, LA STIMA, LA CONSIDERAZIONE CHE SI HANNO DELLA 
DONNA, RIVELANO QUALE SIA IL SENTIRE SULLA NATURA UMANA: SI TRATTA 
DELLA QUESTIONE ANTROPOLOGICA, CHE SI DISVELA DAL VISSUTO DI OGNI 

SOCIETÀ CON TUTTA LA SUA COMPLESSITÀ.  
LA CONDIZIONE DELLA DONNA LA LEGGIAMO COME UNA CARTINA AL TORNASOLE 

DELLA REALTÀ SOCIALE E, A LIVELLO DEL SENTIRE INDIVIDUALE, DELLA 

MATURITÀ UMANA. 
 
 

 
Si suggeriscono alcuni spunti di riflessione, 
figure significative tra le tante che si potrebbero indicare. Molto altro ciascuno potrà 
individuare, quale elemento intorno al quale elaborare il suo lavoro. 
 

1. Giuditta più saggia e più forte degli anziani della città 
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2. Antigone esemp
3. La mamma di Harry Potter che dà la vita per il figlio: ciò rende Harry 

come un marchio 
4. L intraprendenza di Teresa d Avila (Avila 28 marzo 1515  Alba de Tormes 

notte tra il 4 e 15 ottobre 1582, anno della sottrazione di 10 giorni per il 
riallineamento di date, in funzione del calendario gregoriano) per la riforma 
del Carmelo 

5. Artiste come Artemisia Gentileschi (Roma 8 luglio 1593  Napoli 1656 ca.), 
 

6. Emmeline Pankhurst (Moss Side, Manchester 15 luglio 1858  Hampstead 
14 giugno 1928) che ha lottato per il voto alle donne 

7. Marie Curie (Varsavia, Polonia 7 novembre 1867  Passy, Francia 4 luglio 
1934) prima donna premio Nobel, per due volte e in due discipline 
differenti, caso unico nella storia: per la Fisica nel 1903 e per la Chimica nel 
1911 

8. Simon Weil (Parigi 3 febbraio 1909  Ashford, Regno Unito 24 agosto 
1943) dalla vicenda complessa e intensa, dalla salute precaria, 
profondamente coerente e impegnata nell  verso gli 
esclusi, filosofa, attivista partigiana e infine accostatasi alla fede in Cristo. 

9. Edith Stein  Teresa Benedetta della Croce (Breslavia, Polonia 12 ottobre 
1891  Auschwitz 9 agosto 1942) filosofa ebrea, poi carmelitana e martire, 

 
10. Maria Montessori (Chiaravalle 31 agosto 1870  Noordwijk, Paesi Bassi 6 

maggio 1952), tra le prime donne a laurearsi in medicina in Italia, che ha 
 

11. Raïssa Oumançoff Maritain (Rostov 12 settembre 1883  Parigi 4 novembre 
1960): una storia di coraggio e di crescita, nella cui vita si intessono incontri 
significativi, oltre a quello col marito Jacques Maritain; ricordiamo qui  tra 
i tanti incontri  cizia con Marc Chagall e con Giovanni Battista 
Montini, futuro Paolo VI. Gli scritti (poesie, trattati di spiritualità e di 
estetica, opere autobiografiche) denotano tutta la sua ricchezza e sensibilità. 

12. La fermezza di Rosa Parks (Tuskegee, Alabama 4 febbraio 1913  Detroit, 
Michigan 24 ottobre 2005) davanti alla discriminazione razziale 

13. Rita Levi Montalcini (Torino 22 aprile 1909  30 dicembre 2012) premio 
Nobel per la Medicina 1986 

14. Madre Teresa di Calcutta (Skopje, Macedonia del Nord 26 agosto 1910  
Calcutta, India 5 settembre 1997) premio Nobel per la pace 1979 

15. Angela Casella (Pavia 1946  9 dicembre 2011), detta madre coraggio , 

dormì in tenda, per fare appello al cuore delle donne-mamme calabresi, per 
la liberazione del figlio Cesare diciottenne, che era stato sequestrato per 
ottenere un riscatto. Ottenne la liberazione del figlio e di lei parlò anche il 
Time  
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16.Il coraggio di Franca Viola (Alcamo 9 gennaio 1947) nel rifiutare il 
 

17. J.K. Rowling (Yate 31 luglio 1965) autrice di successo della saga di Harry 
Potter: una vita rinnovata con il suo estro creativo 

18. Malala Yousafzai (Mingora 12 luglio 1997) premio Nobel per la pace 2014 
19. Leggiamo le parole di Italo Zolli, in , sulla madre, sul modo 

di vivere la sua fede, e ne intravediamo il ruolo per la vita di Israel Italo 
Zolli 

20. Mulieris dignitatem, Lettera apostolica di Giovanni Paolo II (15 agosto 
1988) sulla dignità e vocazione della donna, data in occasione d
mariano 

21. Sul sito di Terre des hommes vi è una analisi della situazione riguardante i 
Diritti delle donne, nel tempo e nelle varie parti del mondo 
https://terredeshommes.it/news/diritti-delle-donne-un-lungo-percorso-verso-
la-parita-di-genere/ 

 

Alla ricerca, dunque, per un grazie corale al mondo femminile. 

 

Il Presidente 

Maria Lo Presti 

 
 

 
  



 6 

 

REGOLAMENTO DEL CONCORSO SCOLASTICO 

SERRA INTERNATIONAL ITALIA 

 

 

    Art. 1  Obiettivi 
Il Concorso è finalizzato a promuovere la formazione integrale dei giovani per la definizione 
delle scelte della vita in senso cristiano. 

Art. 2  Destinatari 

I destinatari del concorso scolastico sono gli studenti delle scuole di ogni ordine e grado, 
statali e paritarie. 

Art. 3  Tracce e modalità di svolgimento 

La partecipazione al Concorso prevede la presentazione di elaborati che illustrino, con 
originalità ed immediatezza, le riflessioni elaborate seguendo le tracce (vedi sopra). 

Le modalità di svolgimento previste sono: tema, racconto breve (max 800 parole) da inviare 
in formato word o pdf); disegno (min 50x35; max 70x100), opere artistiche varie, 
componimento musicale o poetico (da accompagnare con un breve commento esplicativo, 
entro le 500 battute), prodotti multimediali (video e/o cortometraggio, max 3 minuti, con 
estensione .mp4, .avi, .mov).  

 
 
Art. 4  Modalità di partecipazione 

Il concorso prevede due fasi:  

la prima a livello locale, gestita dai singoli Serra Club che intendono promuovere il Concorso 
Nazionale (vedi Allegato B); 

la seconda a livello nazionale, curata dalla Commissione nazionale del Serra Italia, che 
valuterà gli elaborati già selezionati dai Serra Club a livello locale. 

Al Concorso Nazionale partecipano i primi tre vincitori delle scuole di ogni ordine e 
grado (primaria, secondaria di I grado e di II grado), selezionati da ogni Serra Club 
promotore. 

Ciascun Club avrà cura di comunicare alla Commissione Nazionale, unitamente agli 
elaborati selezionati, i dati complessivi di partecipazione delle scuole (Allegato C). 

Art. 5  Valutazione degli elaborati 

particolarmente attenti e sensibili alla tematica proposta, valuterà gli elaborati, a suo 
insindacabile giudizio, tenendo conto degli elementi di particolare originalità, sia sotto il 
profilo dei contenuti che della modalità di realizzazione.  
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Si specifica che non è consentito produrre gli elaborati con software di Intelligenza 
Artificiale (IA) se non per una percentuale massima pari al 20%, da utilizzare solo come 
supporto per la correzione dei testi e non per la generazione degli stessi. La Commissione 
controllerà gli elaborati con appositi software per verificare che gli elaborati non siano il 
frutto di un uso illecito di questi supporti. 

 

Art. 6  Invio elaborati 

Le scuole partecipanti al Concorso invieranno gli elaborati, sia convertiti in formato digitale 
che in originale, ai Presidenti dei Serra Club promotori entro la data prevista dal bando 
locale, che non potrà essere oltre il 31 gennaio 2027, per consentire alla commissione 
locale di selezionare per tempo gli elaborati vincitori che parteciperanno alla fase nazionale.  

I Presidenti dei Serra Club provvederanno, quindi, a far pervenire 
entro il 21 marzo 2027 i primi tre lavori selezionati di ogni ordine e 

grado (complessivamente soltanto nove; elaborati in eccesso saranno esclusi) corredati 
de  

a) in formato digitale al seguente indirizzo mail: concorsoscolastico@serraitalia.eu 

b) in originale al seguente indirizzo:  

 

SERRA INTERNATIONAL ITALIA 

Segreteria Concorso Scolastico Nazionale 

c/o Antonietta Bonarrigo 

Corso Giuseppe Mittica, trav. II, n. 2 - 89014 Oppido Mamertina (RC) 

 

 

 
Art. 7  Premi e Premiazione      

 
Ai vincitori di ciascuna delle tre fasce scolastiche verranno assegnati i seguenti premi: 

 

                       Scuola secondaria di II grado: 

 

  1° premio: assegno di Euro 500 
  2° premio: assegno di Euro 350 
  3° premio: assegno di Euro 200 
 

  Scuola secondaria di I grado: 
 
             1° premio: assegno di Euro 400 
             2° premio: assegno di Euro 300 
  3° premio: assegno di Euro 200  
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Nel caso 
classi con un solo lavoro), il premio sarà ritirato da un componente designato, a nome di tutti.  

L esito della selezione sarà comunicato, entro il 30 Aprile 2027, al Presidente del Club. 

Gli elaborati vincitori 
e sul sito internet www.serraclubitalia.it/Premi e concorsi. 

La premiazione è prevista nel periodo di maggio del 2027; la sede e la data verranno 
comunicate successivamente.  

Ogni vincitore del 1° premio delle tre fasce scolastiche sarà ospite del Serra Italia e potrà 
usufruire di una camera doppia per la notte antecedente la premiazione e del pranzo che 
seguirà la premiazione stessa, per due persone

. 

Ogni vincitore del 2° e 3° premio delle tre fasce scolastiche, 
accompagnatore, usufruirà del pranzo che seguirà la premiazione stessa. 

Gli accompagnatori dei vincitori delle tre fasce scolastiche potranno usufruire della 
convenzione tariffaria che il Serra International Italia ha con la struttura alberghiera dove si 

 

Nel caso di difficoltà dei vincitori a partecipare alla premiazione nazionale, il premio 
assegnato verrà consegnato in sede locale dal Presidente di Serra Italia o suo delegato, in 
data e sede da stabilirsi. 

 

Il Presidente 

Maria Lo Presti 

Il Coordinatore 

Antonietta Bonarrigo 

 

 

 
 

  

 
  Scuola primaria: 
 
  1° premio: assegno di Euro 300 
  2° premio: assegno di Euro 250 
  3° premio: assegno di Euro 200 
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ALLEGATO  A 

Serra International Italia 

Concorso Scolastico Nazionale 
XXI Edizione 2026/2027 

SCHEDA DI PARTECIPAZIONE 

 

 Istituto Scolastico  

 . 

 Fax-  

 Scuola partecipante  

 Docente/i Referente/i .................................. 

 Numero di telefono .......................   e-mail............................................ 

 Partecipanti:  

  

  

 

AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI 

STUDENTI MAGGIORENNI 

Il/I sottoscritto/i  ....................................... studente/i maggiorenne/i partecipante/i al Concorso 

Scolastico indetto dal Serra International Italia  autorizza/no, ai sensi delle vigenti normative, il 

concorso. 

................. lì ................. 

                                                                    (firma) 

 

AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI 

STUDENTI MINORENNI 

Il/I sottoscritto/i docente/i  .......................................  dichiara/no di avere acquisito dai genitori 

degli alunni minorenni partecipanti al Concorso Scolastico indetto dal Serra International Italia 

ormative, al trattamento dei dati personali dei minori e 

 

................. lì ................. 

                                                                    (firma) 

  


